
 

 

 

 

 

 
 

Die Schulsozialarbeit befindet sich in der Trägerschaft der 

Caritas des Neckar-Odenwald-Kreises und ist als solche in 

ihrer pädagogischen Arbeit eigenverantwortlich und 

unabhängig.  

Die Inhalte und Ziele werden mit den Lehrkräften der Schule 

abgestimmt. 

 

 

Stand Nov 2018 

 

 

Schulsozialarbeit  

an der 

Ganztagsrealschule 

Osterburken 
 

 

 

 

 

Informationen 

für 

Lehrkräfte 



Kontaktdaten 

 

Anne-Rosalie Horvath 

Sozialarbeiterin (B.A.) 

 
Realschule Osterburken 

Hemsbacher Straße 22 

74706 Osterburken 

 

 Büro Raum 1.25 

  0174/ 3987370 

  schulsoz-osterburken-gto-rso 
@caritas-nok.de 

 

Sprechstunde für Schüler/-innen: 

 

Dienstag 13.10 – 14.00 Uhr 

Donnerstag 13.10 – 14.00 Uhr 

 

 

 

Schulsozialarbeit 

 

 

 

 

  

 

Freiwilligkeit & Schweigepflicht 

 

Einzelfallhilfe 

Beratung von Schülern, 
Eltern & Lehrkräften 

- Konflikte 
- Aggressionen 
- Stress  
- Selbstvertrauen 
- Ängste 
- Schwierigkeiten 

Zuhause 
- Trennung/Scheidung 
- Liebeskummer 
- Krankheit/Tod 
- Gewalt im 

Elternhaus 
- Psychische 

Schwierigkeiten: 
Selbstverletzung, 
Suizidgedanken, 
Essstörung… 

- Soziale Medien 
- Delinquenz 
- Alkohol-/ 

Drogenmissbrauch 
- Sexuelle 

Grenzverletzung 
- Leistungsprobleme 
- Mobbing 
- Verhaltens-

auffälligkeiten 
- Schulabsentismus 
- … 

 

 

 

Prävention 

Je nach Schulkonzept 
können bedarfsorientiert 
Klassenaktionen geplant 

werden 

- Medienprävention: 
 Polizei: Neue Medien 

„Fluch oder Segen?“ 
 Soziale Medien – 

WhatsApp & Co 
 

- Gewaltprävention:  

 Sozialtraining nach 
„Konflikt-KULTUR“ 

 Polizei: „Wehr dich 
aber richtig“ 

 AOK: 
Deeskalationstraining 

 Gewalt in Beziehungen 
„Heartbeat“  

 Sexuelle Grenz-
verletzung „Trau Dich“  
 

- Suchtprävention: 
 „Mädchen Sucht 

Junge“ 
 Polizeiliche 

Suchtprävention 
 Thoraxklinik HD: 

„ohne Kippe“ 

- … 

 

 

 

Soziales Lernen 

Themenorientierte 
Arbeit mit Klassen oder 

Gruppen 

Auf Anfrage der 
Klassenleitung kann ein 

Projekt geplant und 
durchgeführt werden 

- Klassenrat einführen 

und durchführen 

- Klassenklima 

verbessern 

- Klassenregeln 

erarbeiten und 

umsetzen 

- Soziale Werte und 

Tugenden einüben 

- Team- und 

Kooperations-

fähigkeit steigern 

- Konfliktfähigkeit 

trainieren 

- Mobbingintervention 

nach „Konflikt-

KULTUR“ 

- Mitarbeitsverhalten 

im Unterricht  

- … 

 

 

 

 


