
Menü 1 Menü 2 Menü 3

Fischstäbchen (G,G1,Fi) Rigatoni "Salvia" (G,G1,Ei)

Kartoffelpüree  (G,M,Me,La,S,Ei) in einer fruchtigen
Gemüse (G,M,Me,La,Ei,S,Sn) Tomatensoße (S)  

Kräuterdip (G,M,Me,La,Ei,S)

 

Rindergulasch  Linsencurry (Sn)

(G,G1,M,Me,La,S,) Basmatireis
Nudeln (G,G1,Ei)

Semmelknödel 
(G,G1,Ei,M,Me,La,S) 

Hähnchen-Knusper- Falafelbällchen (Sn)

Schnitzel Nudeln (G,G1,Ei)

(G,G1,M,Me,La,Sf,S,Sn,Ge)  Käsesoße (G,G1,Ei,Sn,S,M,Me,La)

Kräuterkartoffel  
(G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn,Sb,Se)

Gemüse  (G,M,Me,La,Ei,S,Sn) 

Geflügelbratensoße 
(G,M,Me,La,Ei,S,Sn)

Chorizo-Pfanne Semmelknödel 
 (Schw,Ri,3,20) (G,G1,Ei,M,Me,La,S) 

Weizenbaguette (G,G1,G3,Se) Pilzrahmsoße  

(G,M,Me,La,Ei,S,Sn)

Salat (Sb,Sn,S,M,Me,La,G,G1,Ei)       Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,Sb,2)

 Änderungen vorbehalten!
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Tagessuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)

Speiseplan vom 28. Septembere 2026 bis 02. Oktober 2026
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Kürbiscremesuppe (G,Ei,M,Me,La,S,Sf)

Eierflockensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)

Backerbsensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)

Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor



Menü 1 Menü 2 Menü 3

Hähnchengyros (Ge,S) Gnocchi (Ei,G,G1)  

Pita Brötchen Grillgemüse
(G,G1,Ei,M,Me,La,Sb,Se,Sf)  Pesto (M,Me,La,Ei,Sf,Sd,Sf4)

Tzatziki  (G,M,Me,La,Ei,S)

 

Spaghetti (G,G1,Ei) Grünkernküchle mit 
Bolognese Rind/Schwein Tomaten und Käse
(G,G1,S,Ri,Schw)  überbacken
Reibekäse  (M,Me,La) (G,G1,Ei,M,Me,La,S)

Wedges (G,G1)

 

Chicken-Burger Pfannkuchen   Pfannkuchen (G,G1,Ei,M,Me,La)

(G,G1, Ge) mit verschiedenen süßen Gemüsefüllung  
Wellenschnittpommes Füllungen (G,G1,G3,M,Me,La,Ei,S,Sb,Sn) 

(G,G1,M,Me,La,Ei,S,Sn,Sb,Se) (G,G1,G5,Ei,M,Me,La,E,Sf,Sb,Sf2)

 

Schweinefleisch Lauchquiche (G,G1,M,Me,La,S)

"süß-sauer" (G,G1,Sb)

Reis  

Salat (Sb,Sn,S,M,Me,La,G,G1,Ei)       Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,Sb,2)

 Änderungen vorbehalten!

Speiseplan vom 05. Oktober 2026 bis 09. Oktober 2026
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Sternchensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)

Grünkernsuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)

Flädlesuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)

Tagessuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)

Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor



Menü 1 Menü 2 Menü 3

Steinofenpizza Pan. Gemüseschnitzel 
"Tomate-Mozzarella" (G,G1,G4,M,Me,La)

(G,G1,M,Me,La,S,Sn) Röstkartoffel 
(G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn,Sb,Se)

Gemüse  (G,M,Me,La,Ei,S,Sn) 

Kräuterdip (G,G1M,Me,La,Ei,S)

Rindfleischklößchen  Nudeln (G,G1,Ei)

"Köttbullar"  Käsesoße (G,G1,Ei,Sn,S,M,Me,La)

(G,G1,Ei,M,Me,La,S)

Reis

Hähnchenbrustfilet Kartoffel-Frischkäsetasche
"natur"  (M,Me,La)

Gemüse  (G,M,Me,La,Ei,S,Sn) Gemüse  (G,M,Me,La,Ei,S,Sn)  

Nudeln (G,G1,Ei) Kräuterdip (G,G1M,Me,La,Ei,S)

Geflügelbratensoße 
(G,M,Me,La,Ei,S,Sn)

 

Pommdöner Veggie-
G,Ei,M,Me,La,Sb,S,Sn) Teriyaki Geschnetzeltes
Tzatziki  (G,M,Me,La,Ei,S) (G,G1,Sb)  

Reis

 

Salat (Sb,Sn,S,M,Me,La,G,G1,Ei)       Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,Sb,2)

 Änderungen vorbehalten!

Speiseplan vom 12. Oktober 2026 bis 16. Oktober 2026
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Grießsuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)

Maultäschlesuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)

Karottencremesuppe (G,Ei,M,Me,La,S,Sf)

Tagessuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)

Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor



Menü 1 Menü 2 Menü 3

Linsen (S) Spätzle (G,G1,Ei) Kaiserschmarrn Mini-Karotten-Ecken
Saitenwürstchen  (Schw) (G,G1,Ei,M,Me,La,Sb,Sf) (G,G1,G3,M,Me,La)

Vanillesoße (G,M,Me,La,Ei,Sb,Sf) Gemüsereis
Apfelmus (3) Kräutersoße (G,G1,M,Me,La,S)

Zimt/Zucker

 

Geflügel-Currywurst (Sn) Nudeln (G,G1,Ei)

Gemüsereis vegetarische Bolognese 
(G,G1,G3,S)

 

Paniertes Seelachsfilet Vegetarische 
(G,G1,Sn,Fi) Spaghetti-Pizza
Kräuterkartoffel (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn)

(G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn,Sb,Se)  

Gemüse  (G,M,Me,La,Ei,S,Sn) 

Kräuterdip (G,M,Me,La,Ei,S)

 

Gyros Auflauf (Schw,M,Me,La,S) Vegetarische Moussaka
Reis (G,G1,G3,Sb,M,Me,La,S)

Salat (Sb,Sn,S,M,Me,La,G,G1,Ei)       Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,Sb,2)

 Änderungen vorbehalten!

Speiseplan vom 19. Oktober 2026 bis 23. Oktober 2026
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Tomatencremesuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn,Sb)

Nudelsuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)

Reissuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)

Tagessuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)

Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor



Menü 1 Menü 2 Menü 3

Chicken Nuggets (G,G1)     Spinatlasagne 
Wellenschnittpommes (G,G1,Ei,M,Me,La)

(G,G1,M,Me,La,Ei,S,Sn,Sb,Se)

Gemüse (G,M,Me,La,Ei,S,Sn) 

Geflügelbratensoße 
(G,M,Me,La,Ei,S,Sn)

 

Lasagne Bolognese Rind Riesen-Rösti mit Gemüse
(Ri,G,G1,Ei,M,Me,La,S) (M,Me,La,S)

Pan. Schweineschnitzel Gemüsemaultaschen
(G,G1,Ei,Sn,S,Schw) (G,G1,Ei,S)

Pommes Dauphine Bouillon (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)

(M,Me,La,Ei) Gemüse (G,M,Me,La,Ei,S,Sn)

Gemüse (G,M,Me,La,Ei,S,Sn) Ei (Ei)

Bratensoße 
(G1,G3,G,M,Me,La,Ei,S,Sb,Sn)

Hähnchenfilet mit Couscous Tajine (G,G1)

Orangen-Ingwer-Soße
(G,G1,M,Me,La,Sn)

Nudeln (G,G1,Ei) 

Salat (Sb,Sn,S,M,Me,La,G,G1,Ei)       Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,Sb,2)

 Änderungen vorbehalten!

Speiseplan vom 02. November 2026 bis 06. November 2026
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Muschelnudelsuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)

Eierstichsuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)

Zucchinicremesuppe (G,Ei,M,Me,La,S,Sf)

Tagessuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)

Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor



Menü 1 Menü 2 Menü 3

Hamburger mit Spätzle-Gemüse-Pfanne 
Rinderhacksteak mit Pilzen  (G,G1,M,Me,La,Ei,S,Sb)

(Ri,Sn,G,G1,M,Me,La,Sb,Se)

Wedges (G,G1)

 

Pizza Salami Rigatoni (G,G1,S)

(Schw,G,G1,M,Me,La,S,Sn) Tomatensoße (G,M,Me,La,Ei,S)

Schwäbische Käsespätzle Feinschmecker  Feinschmecker  
(G,G1,Ei,M,Me,La)  Kartoffelpuffer Kartoffelpuffer
Tomatensoße (G,M,Me,La,Ei,S) (G,G1,Ei) (G,G1,Ei)

Apfelmus (3) Gemüse (G,M,Me,La,Ei,S,Sn) 

Hähnchenbrust "Hawai" Grillkäse "Greek Style"  
(M,Me,La,Ge) auf Gemüse 
Reis mediterraner Art (M,Me,La)

Kräuterkartoffel 
(G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn,Sb,Se)

Salat (Sb,Sn,S,M,Me,La,G,G1,Ei)       Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,Sb,2)

 Änderungen vorbehalten!
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Tagessuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)

Speiseplan vom 09. November 2026 bis 13. November 2026
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Karottencremesuppe (G,Ei,M,Me,La,S,Sf)

Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor



Menü 1 Menü 2 Menü 3

Fish (Fi,G,G1) and Chips Gemüseauflauf
(G,G1,M,Me,La,Ei,S,Sn,Sb,Se) (G,G1,Ei,M,Me,La)

Kräuterdip (G,M,Me,La,Ei,S)

 

Rahmgulasch vom  Süßkartoffel-Herzchen
Schwein (G,G1,M,Me,La,S) Kräuterdip (G,M,Me,La,Ei,S)

Nudeln (G,G1,Ei) Gemüse (G,M,Me,La,Ei,S,Sn) 

 

Rinderfrikadelle (G,G1,Ei,) Gemüse-Lasagne
Reis á la Italia
Gemüse (G,M,Me,La,Ei,S,Sn) (G,G1,M,Me,La,Ei)

Bratensoße 
(G1,G3,G,M,Me,La,Ei,S,Sb,Sn)

Chicken Wings (G,G1,S,Sb) Vegetarische 
Kräuterkartoffel mit Chili Frühlingsrolle (groß)
Gemüse (G,M,Me,La,Ei,S,Sn)  (G,G1,Ei,M,Me,La,Sb, S,Sn,E)  

Geflügelbratensoße Reis  
(G,M,Me,La,Ei,S,Sn) Asia-Soße "süß-sauer" (Sb)

Salat (Sb,Sn,S,M,Me,La,G,G1,Ei)       Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,Sb,2)

 Änderungen vorbehalten!

Speiseplan vom 16. November 2026 bis 20. November 2026
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Reissuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)
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Tagessuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)

Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor



Menü 1 Menü 2 Menü 3

Spaghetti (G,G1,Ei) Dampfnudeln(G,G1,Ei,M,Me,La) Gemüsepuffer
Bolognese Rind/Schwein Vanillesoße (G,M,Me,La,Ei,Sb,Sf) (M,Me,La,Ei)

(G,G1,S,Ri,Schw)  Zimt/Zucker Möhren "Naturell"
Reibekäse  (M,Me,La) Kräuterdip (G,M,Me,La,Ei,S)

 

Geflügelbällchen in Röstisticks 
Tomaten-Käse-Soße Gemüse (G,M,Me,La,Ei,S,Sn) 

(G;G1,M,Me,La,S)

Reis

 

Hähnchengyros (Ge,S) Schwäbische Käsespätzle
Pita Brötchen (G,G1,Ei,M,Me,La)  

(G,G1,Ei,M,Me,La,Sb,Se,Sf)  Tomatensoße (G,M,Me,La,Ei,S)

Tzatziki  (G,M,Me,La,Ei,S)

 

Chorizo-Pfanne aus Vegetarisches Chili (G,G1,Sb)

Kartoffeln, Gemüse Reis
und Paprika-Salami  

(Schw,Ri,3,20) 

Weizenbaguette (G,G1,G3,Se)

Salat (Sb,Sn,S,M,Me,La,G,G1,Ei)       Dessert (G,G1,M,Me,La,Ei,Sf,Sb,2)

 Änderungen vorbehalten!

Speiseplan vom 23. November 2026 bis 27. November 2026
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Tagessuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)
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Buchstabensuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sb,Sn)
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Brokkolicremesuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn,Sb)

Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor


